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Estimados amigos: 

La Sociedad Española de Medicina y Seguridad del Trabajo (SEMST) celebra su Con-
greso bienal del 5 al 7 de mayo de 2010 en Valencia.

En esta cita científica pretendemos hacer una convocatoria muy especial y en cierta me-
dida reconocer la labor realizada en ediciones anteriores, que ha fructificado en la ac-
tual etapa de madurez de nuestra Sociedad que se plasmará en nuestro Congreso, con
una participación esperada de más de 500 asistentes.

Este XIII Congreso será una gran oportunidad para el intercambio de conocimientos
sobre los temas más importantes que priman actualmente en nuestra práctica profe-
sional, disciplinas que, tratadas con el máximo rigor científico, tendrán el eco y la re-
percusión que merecen en el ámbito nacional e internacional, con el fin último de
mejorar nuestra formación continuada y, por ende, la atención a nuestros pacientes y a
la sociedad en general. Contamos para ello con un programa científico que hemos dise-
ñado, recabando la colaboración de aquellos compañeros que son autoridades en cada
área, y aunando interés y oportunidad en la selección de los temas. 

La sede de la reunión será el Palau de la Música y Congresos de Valencia, cuyas espe-
ciales características nos ofrecen un agradable marco para el mejor desarrollo de las
sesiones. Valencia os espera con entusiasmo,  y os ofrece su historia, su cultura y la mejor
acogida.

Francisco Fornés Úbeda
Presidente de la Sociedad Española
de Medicina y Seguridad del Trabajo

Francisco Fornés Úbeda
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Estimados amigos: 

Desde estas líneas quiero expresaros mi satisfacción por haber disfrutado de vuestra
confianza para la organización del XIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina
y Seguridad del Trabajo (SEMST), cita que por fin se hace realidad y a la que, en nom-
bre de todos los que en ella hemos trabajado y recogiendo la acogida de la ciudad de Va-
lencia, os doy la más sincera bienvenida.

Este XIII Congreso Nacional dará respuesta a las actuales demandas de información
científica sobre nuestra especialidad y dará muestra del alto nivel de nuestro país en
temas como la prevención de riesgos laborales, seguridad vial, la gestión de la incapa-
cidad temporal, el síndrome metabólico, las vacunas en el medio laboral, las adiccio-
nes o los riesgos laborales psicosociales, entre otras tendencias actuales de la
investigación en Medicina del Trabajo.

Quiero expresar el debido reconocimiento a todos los profesionales que acudís al Con-
greso y colaboráis con vuestras aportaciones científicas. Es justo también agradecer la
colaboración de todas las entidades y empresas que nos han apoyado para hacer reali-
dad esta cita. 

Nuestra propuesta científica, junto con la cálida acogida que os dispensará Valencia, os
animará sin duda a asistir a este XIII Congreso Nacional SEMST, en el cual hemos em-
peñado nuestro compromiso personal por conseguir un resultado satisfactorio para todos.

Juan Precioso Juan
Presidente Comité Organizador 

Juan Precioso Juan
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COMITÉ DE HONOR

Molt Hble. Sr. D. Francisco Camps Ortiz
President de la Generalitat Valenciana

Excmo. Sr. D. Celestino Corbacho Chaves
Ministro de Trabajo e Inmigración

Molt. Excma. Sra. D.ª María Milagros Martínez Navarro
Presidenta de les Corts Valencianas

Excma. Sra. D.ª Rita Barberá Nolla
Alcaldesa de Valencia

Hble. Sr. D. Gerardo Camps Devesa
Conseller d'Economia, Hisenda i Ocupació. Generalitat Valenciana

Hble. Sr. Manuel Cervera Taulet
Conseller de Sanitat. Generalitat Valenciana

Excmo. Sr. D. Alfonso Rus Terol
President de la Diputació Valenciana

Ilmo. Sr. D. Román Ceballos Sancho
Director General de Trabajo, Cooperativismo y Economía Social. Generalitat Valenciana

Ilmo. Sr. D. Vicente Igual Alandete
Concejal Delegado del Área de Modernización de la Administración, Descentralización

y Participación. 4º Teniente de Alcalde. Ajuntament de Valencia 

Ilma. Sra. D.ª Lourdes Bernal Sanchís
Concejala Delegada de Sanidad, Contaminación Acústica y Laboratorio Municipal.

Ajuntament de Valencia

Sr. D. Rafael Aznar Garrigues
Presidente de la Autoridad Portuaria de Valencia

Ilmo Sr. D. Vicente Alapont Raga
Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Valencia

Sr. D. Juan José Tirado Darder
Presidente del Colegio de Enfermería de Valencia
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COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente
Dr. Juan Precioso Juan

Vicepresidente
Dr. Francisco V. Fornés Úbeda

Vocales
Dr. Luis I. Calderón Fernández

Dr. Jesús Albert Sanz
Dr. José Manuell Álvarez Gómez

Dra. Carmen Celma Marín
Dr. Emilio Cogollos Pérez

Dr. José M.ª Lledó López-Cobo
Dra. Amparo de Leyva Sánchez

Dra. Victoria Martínez Sanz
Dra. Palmira Marugán Gacimartín
Dr. José Gabriel Pérez Fernández

Dr. Miguel Sanz Bou
Dr. Fernando Serrano Yuste

Dr. Aurelio Silvestre Alberola
Dr. Joaquín de Vicente Cañizares
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COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente
Dr. Francisco V. Fornés Úbeda

Vicepresidente
Dr. Juan Precioso Juan

Vocales

Dr. Pedro L. González de Castro
Dra. Benilde Serrano Saiz
Dr. Juan Murillo Rodríguez

Dra. Palmira Marugán Gacimartín
Dr. Francisco de la Gala Sánchez

Dr. Pedro de Castro Sánchez
Dr. Alfonso Apellaniz González
D. Jesús Berraondo Ramírez

Dr. Ángel Coello Suanzes
Dr. Arturo Canga Alonso
Dra. M.ª José Clar Roca

Dr. Guillermo García Vera
Dr. Juan Jesús Gestal Otero

Dr. R. Andrés Gutiérrez Laya
Dr. Iñaki Igarzábal Elorza

Dra. Myriam Mallavia Alcalde
Dr. Javier Millán González

Dr. Jesús Monterrey Mayoral
Dr. Àngel Plans Cañamares

Dr. José Carlos Quintas Fernández
Dra. Pilar Varela Pérez

Dr. Vincenç Sastre Ferrá
Dr. Eduardo Tormo Pérez

Dr. Miguel Ángel Vargas Díaz
Dr. Manuel Vigil Rubio

Dra. Cristina Vispe Román
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Miércoles, 5 de mayo

15:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

16:00 ACTO INAUGURAL 

16:15 CONFERENCIA INAUGURAL
Presentador: Pedro de Castro Sánchez. Vocal emérito. SEMST

Conferenciante: Tomás Sala Franco. Catedrático de Derecho del Trabajo. 
Universidad de Valencia

17:15 MESA 1. RESPONSABILIDAD LEGAL DEL PERSONAL SANITARIO DEL SERVICIO 
DE PREVENCIÓN
Moderador: Pedro L. González de Castro. Asociación Andaluza de Medicina y Seguridad 

del Trabajo
Ponentes: Javier Molina Vega. Socio Cuatrecasas, Gonçalves Pereira

José Antonio Martos Ortiz. Consejero Delegado. Iurispreven Abogados 
e Ingenieros, S. L.
José Laguarda Rodrigo. Jefe de la Unidad Especializada en Seguridad y Salud 
Laboral. Inspección de Trabajo de Valencia

17:15 MESA 2. PROMOCIÓN DE LA SALUD EN EL TRABAJO. HÁBITOS CARDIOSALUDABLES
Moderadora: Pilar Varela Pérez. Societat Catalana de Seguretat i Medicina del Treball

Ponentes: Rafael Paya Serrano. Cardiólogo. Hospital General Universitario de Valencia
Francisco Íñiguez Alabort. Gerente de Servicios Médicos. Ford España
Guillem Cuatrecasas Cambra. Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición. 
Clínica Teknon de Barcelona

17:15 SESIÓN DE PÓSTERES 1 

18:30 DESCANSO-CAFÉ

19:00 MESA 3. SEGURIDAD VIAL, PREVENCIÓN DEL ACCIDENTE IN ITINERE
Moderadora: Cristina Vispe Román. Sociedad de Medicina, Higiene y Seguridad del Trabajo 

de Aragón y La Rioja
Ponentes: Francisco Toledo Castillo. Director de la Sección INFORSE (Innovación 

en Ferrocarril, Seguridad Vial y Ergonomía). Universidad de Valencia
Miquel Mira Muñoz. Director de Salud, Seguridad y Bienestar Laboral.
Transportes Metropolitanos de Barcelona (TMB)
Fernando Pérez Torralba. Presidente de la Sociedad Española de Medicina 
de Tráfico

19:00 MESA 4. ACTUACIONES MÉDICAS ESPECIALIZADAS URGENTES
Moderador: Iñaki Igarzábal Elorza. Sociedad Vasca de Medicina del Trabajo

Ponentes: Carlos Sánchez Marchori. Cirugía Ortopédica y Traumatología. 
Médico del Trabajo. Servicio de Prevención y Vigilancia de la Salud. 
Autoridad Portuaria de Valencia
Víctor Fernández Gallego. Médico de Emergencias. DIEMEH (Docencia 
e Investigación en Emergencias Extrahospitalarias)
Luis Alonso Muñoz. Director Médico. Clínica Oftalmológica Rahhal. Valencia

19:00 TALLER 1 

20:30 CÓCTEL DE BIENVENIDA
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Jueves, 6 de mayo

09:30 MESA 5. LA PREVENCIÓN DE RIESGOS EN EL ÁMBITO HOSPITALARIO
Moderador: Alfonso Apellaniz González. Sociedad Vasca de Medicina del Trabajo

Ponentes: Susana de Juan García. Médico especialista en Medicina del Trabajo y Medicina
Preventiva y Salud Pública. Serv. Medicina Preventiva. Hosp. Infanta Leonor de Madrid
Luis Mazón Cuadrado. Responsable del Servicio de Prevención. Hospital 
de Fuenlabrada de Madrid
Juan Jesús Gestal Otero. Catedrático. Jefe del Servicio de Medicina Preventiva 
y Salud Pública. Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela
Manuela Brinques Martínez. Licenciada en Químicas. Técnico Superior PRL 
en seguridad laboral, higiene industrial y ergonomía y psicosociología aplicada.
Directiva técnica de FULL AUDIT

09:30 MESA 6. ACTUALIZACIONES EN ENFERMERÍA DEL TRABAJO
Moderador: Jesús Berraondo Ramírez. Sociedad Navarra de Medicina y Enfermería del Trabajo

Ponentes: Esperanza Alonso Jiménez. Vicepresidenta de la Federación de Enfermería del Trabajo
Josefa Márquez Membrive. DUE. Comisionada para el EEES. Universidad de Almería
M.ª Luisa Andreu Alfonso. DUE. Empresa MC Prevención

09:30 COMUNICACIONES LIBRES 1 

10:45 DESCANSO-CAFÉ

11:15 MESA 7. HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN EL MEDIO LABORAL. ACTUALIZACIÓN
Moderador: Àngel Plans Cañamares. Societat Catalana de Seguretat i Medicina del Treball

Ponentes: José Luis Llisterri Caro. Médico de Atención Primaria. Sociedad Española 
de Hipertensión
José Luis Górriz Teruel. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Dr. Peset 
de Valencia
Antonio Vicente Casanova. Médico del Trabajo. Unidad de Hipertensión Arterial.
Hospital Clínico de Valencia

11:15 MESA 8. GESTIÓN DE LA INCAPACIDAD TEMPORAL 
Moderador: Jesús Monterrey Mayoral. Asociación Extremeña de Medicina del Trabajo

Ponentes: José Olcina Rodríguez. Director Médico. EUTOX Salud Mental
José M.ª Peiró Silla. Director del Instituto de Psicología de los RRHH, Desarrollo
Organizacional y de la Calidad de Vida Laboral (IDOCAL). Universidad de Valencia
Arturo Cerveró Duato. Director de Relaciones Laborales. Confederación 
Empresarial Valenciana

11:15 TALLER 2

12:45 MESA 9. RIESGOS BIOLÓGICOS
Moderador: Vicenç Sastre Ferrá. Sociedad Balear de Medicina y Seguridad del Trabajo

Ponentes: Pere Soto Ferrando. Jefe del Servicio de Prevención. Hospitales NISA
José Luis Llorca Rubio. Jefe del Servicio de Especialidades Preventivas. Instituto
Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)

12:45 MESA 10. TRABAJO E IGUALDAD
Moderador: Ángel Coello Suanzes. Asociación Andaluza de Medicina y Seguridad del Trabajo

Ponentes: Arturo Pretel Pretel. Coordinador Médico. Servicio de Prevención de Riesgos 
Laborales. Grupo de Empresas El Corte Inglés
José Abargues Morán. Director de Recursos Humanos. Ford España
Andrés Bernabé Rodríguez. Director de Recursos Humanos. Empresa Municipal
de Transportes de Valencia
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12:45 TALLER 3

14:15 COMIDA DE TRABAJO

16:15 MESA 11. FORMACIÓN EN MEDICINA Y ENFERMERÍA DEL TRABAJO
Moderador: Manuel Vigil Rubio. Sociedad Asturiana de Medicina del Trabajo

Ponentes: Eduardo Tormo Pérez. Jefe de la Unidad de Salud Laboral. Escuela Valenciana 
de Estudios de la Salud (EVES)
Francisco de la Gala Sánchez. Director de Servicios Médicos FREMAP. 
Ex presidente de la SEMST. Vocal de la Comisión Nacional Especialidad 
de Medicina del Trabajo
Honorio Bando Casado. Vicepresidente de la Fundación Instituto de Formación 
y Desarrollo Profesional (IDEPRO) y Fundación de Educación para la Salud
(FUNDADEPS). Consejero del Instituto de Salud Carlos III. Madrid

16:15 MESA 12. SÍNDROME METABÓLICO. PREVENCIÓN, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO 
EN EL MEDIO LABORAL
Moderador: Juan Murillo Rodríguez. Sociedad de Medicina, Higiene y Seguridad del Trabajo 

de Aragón y La Rioja 
Ponentes: Felipe Chavida García. Médico de Atención Primaria. Ex presidente de

SEMERGEN. Presidente de la Fundación Instituto de Formación y Desarrollo
Profesional (IDEPRO)
José Manuel León Asuero. Coordinador de los Servicios Médicos. Zona Sur 
de EADS-CASA. Sevilla

16:15 TALLER 4

17:45 MESA 13. VACUNAS EN EL MEDIO LABORAL
Moderador: José Carlos Quintas Fernández. Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos 

Laborales
Ponentes: Juan Ignacio Goiria Ormazábal. Director del Observatorio de Vacunación 

en el Ámbito Laboral (OVAL). Jefe de Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. 
Ayuntamiento de Bilbao
Anna Torrent Colomer. Servicio de Ginecología Oncológica. 
Hospital Son Llàtzer. Palma de Mallorca
M.ª Teresa Cardona Ribes. Médica. Jefa de la Unidad de Salud Laboral 
de la Conselleria de Sanitat. Generalitat Valenciana

17:45 MESA 14. ADICCIONES EN EL ENTORNO DEL TRABAJADOR
Moderador: Andrés Gutiérrez Laya. Sociedad Cántabra de Medicina del Trabajo

Ponentes: Francisco Verdú Asensi. Jefe de Sección de la Dirección General 
de Drogodependencias. Conselleria de Sanitat. Generalitat Valenciana
Francisco Bueno Cañigral. Jefe del Servicio del Plan Municipal 
de Drogodependencias. Ayuntamiento de Valencia
M.ª Jesús González González. Máster en Drogodependencias por el Instituto 
Universitario de Drogodependencias. Universidad Complutense de Madrid

17:45 SESIÓN DE PÓSTERES 2 

21:30 CENA DEL CONGRESO
HOTEL LAS ARENAS
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Viernes, 7 de mayo

10:00 MESA 15. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA
Moderador: Carlos Beltrán de Guevara Berecíbar. Sociedad Española de Salud Laboral 

en la Administración Pública (SESLAP)
Ponentes: Manuel Enciso Rodríguez. Jefe del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. 

Conselleria de Sanitat. Generalitat Valenciana
Juan José Sánchez Milla. Médico del Trabajo. Cuerpo Nacional de Policía 
de Bilbao
Cristina Vispe Román. Médico del Trabajo del Servicio de Prevención de Riesgos 
Laborales de la Administración General. Dirección General de la Función 
Pública. Departamento de la Presidencia. Gobierno de Aragón

10:00 MESA 16. DIABETES Y TRABAJO
Moderador: Guillermo García Vera. Sociedad Navarra de Medicina y Enfermería del Trabajo

Ponentes: Carlos Morillas Ariño. Endocrinólogo. Hospital Dr. Peset de Valencia e Instituto
Valenciano de Infertilidad
Juan Francisco Merino Torres. Jefe de la Sección de Endocrinología. 
Hospital La Fe de Valencia
Miguel Sanz Bou. Médico del Trabajo. Jefe de la Unidad Regional de Sanidad. 
Cuerpo Nacional de Policía. Comunidad Valenciana

10:00 TALLER 5

11:15 DESCANSO-CAFÉ

11:45 MESA 17. RIESGOS LABORALES PSICOSOCIALES
Moderador: Miguel Ángel Vargas Díaz. Sociedad Castellana de Medicina y Seguridad 

del Trabajo
Ponentes: José Vicente Pérez Fuster. Psiquiatra de la Unidad de Salud Mental 

de Catarroja. Valencia
José Olcina Rodríguez. Director Médico. EUTOX Salud Mental
Juan José Díaz Franco. Médico del Trabajo. Psiquiatra. Instituto de Salud 
Carlos III. Madrid

11:45 MESA 18. CERTIFICACIONES DE LA ACTIVIDAD SANITARIA DE LOS SERVICIOS 
DE PREVENCIÓN. OHSAS 18001: 2007
Moderador: Francisco de la Gala Sánchez. Ex presidente de la SEMST

Ponentes: Pere Plana Almuni. Médico del Trabajo. Reckitt Benckiser. Barcelona
Marta Serrano García. Médico de Trabajo. Auditor de Sistemas de Gestión. 
Gerencia de Seguridad y Salud en el Trabajo AENOR. 
Joaquín Membrado Martínez. Presidente del Grupo de Estrategia y Dirección. 
Secretario General del Club Innovación de la Comunidad Valenciana
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11:45 FORO MIR DE MEDICINA DEL TRABAJO 
Moderador: José Manuel Álvarez Gómez. Sociedad Valenciana de Medicina y Seguridad 

del Trabajo

Participantes: Eduardo Tormo Pérez. Jefe de la Unidad de Salud Laboral.
Escuela Valenciana de Estudios de la Salud (EVES)
Rubén Cabrera Beyrouti. Médico del Trabajo (recién finalizada la residencia)
Natalia Bartual Alonso. Médico Interno Residente de Medicina del Trabajo

13:00 ASAMBLEA GENERAL DE LA SEMST

13:00 COMUNICACIONES 2

13:00 SESIÓN DE PÓSTERES 3

13:45 Salida en autobús. Visita al Puerto de Valencia y al Circuito Urbano de Fórmula 1. Comida en el
edificio Veles i Vents, Restaurante Mar de Bamboo

16:30 MESA 19. LA INSPECCIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS Y DEL INSTITUTO NACIONAL 
DE LA SEGURIDAD SOCIAL
Moderadora: M.ª José Clar Roca. Sociedad Balear de Medicina y Seguridad del Trabajo

Ponentes: Agustín Vidal Alamar. Médico del Trabajo. Jefe del Servicio de Inspección 
de Servicios Sanitarios. Conselleria de Sanitat. Generalitat Valenciana
Juan Gala Fernández. Director Médico de Unión de Mutuas
José Fermín Sánchez Serrano. Jefe de la Unidad Médica. Equipo de Valoración 
de Incapacidades (EVI) de Valencia

16:30 MESA 20. CONFIDENCIALIDAD Y NUEVAS TECNOLOGÍAS
Moderadora: Benilde Serrano Saiz. Sociedad Castellana de Medicina y Seguridad del Trabajo

Ponentes: Silvio Sunyer Dequigiovani. Gerente de TecnoPreven, S. L. Grupo Informática 
Médica
Concepción Martín de Bustamante. Directora del Servicio Mancomunado 
de Prevención. Telefónica 
Javier Aparicio Salom. Abogado del Estado. Socio de Cuatrecasas, Gonçalves
Pereira. Ex Director Jurídico de la Agencia Española de Protección de Datos

16:30 COMUNICACIONES 3

18:00 CONFERENCIA DE CLAUSURA 
Presentador: Francisco V. Fornés Úbeda. Presidente de la SEMST

Conferenciante: Bartolomé Beltrán Pons. Director de Prevención y Servicios Médicos.
Grupo Antena 3

19:00 ENTREGA DE PREMIOS Y ACTO DE CLAUSURA 



PREMIOS

• Mejor Comunicación Oral 
Patrocinado por la Sociedad Española de Medicina y Seguridad del Trabajo 
Dotación: 600 €

• Mejor Comunicación Oral presentada por profesionales en formación
Patrocinado por la Sociedad Valenciana de Medicina y Seguridad del Trabajo 
Dotación: 400 €

• Mejor Póster
Patrocinado por la Sociedad Valenciana de Medicina y Seguridad del Trabajo
Dotación: 600 €

• Mejor Póster presentado por profesionales en formación
Patrocinado por la Sociedad Española de Medicina y Seguridad del Trabajo 
Dotación: 400 €

• Mejor Comunicación Oral (reservado para médicos)
Patrocinado por el Colegio Oficial de Médicos de Valencia  
Dotación: 600 €

• Mejor Comunicación Oral (reservado para enfermeros)
Patrocinado por el Colegio Oficial de Enfermería de Valencia
Dotación: 600 €

• Mejor Póster sobre adicciones en el medio laboral 
Patrocinado por la Conselleria de Sanitat de la Comunidad Valenciana
Dotación: 600 €

El jurado tendrá la posibilidad de declarar desierto el premio, o declarar compartido
el premio o el accésit, o destinarlo a otras categorías de premios.

El jurado calificador será propuesto por el Comité Científico y estará formado por un
mínimo de cinco miembros. El fallo del jurado será inapelable.

La concesión de uno de los premios es incompatible con la obtención de otro.
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SEDE

Palau de la Música y Congresos de Valencia
Dirección: Paseo de la Alameda, 30
46023 - Valencia
Teléfono: (+34) 96 337 50 20
E-mail: info@palauvalencia.com



Colaboradores

Coorganizado por

Secretaría Técnica

Antonio López, 249-1.º • 28041 Madrid
Tel. 91 792 13 65 / 91 792 20 32 • Fax 91 500 20 75
E-mail: lpanizo@drugfarmacongresos.com

Patrocinadores


