FACTOR DE CORRECCION ETNICO
EN ESPIROMETRIAS LABORALES

Salud Mateo Padilla

Enfermera de Empresa
Coordinadora Enfermeria SPMAZ Andalucia
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- Movimientos migratorios
- Diversidad de razas

- Examenes de Salud
Laborales
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Realizacion de pruebas complementarias
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Espirometria



INTRODUCCION

Valores predictivos
Ecuaciones de referencia

En Espaia ——p SEPAR

(Sociedad Espaiiola de Neumologia y Cirugia
Toracica)

Basados en Individuos de Raza Blanca
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Diferencias Etnicas en Funcién Pulmonar

Raza Blanca Vs Raza Negra w.z.s.
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Atribuible a diferencias antropomeétricas:

v Mayor Ratio Tronco-Pierna en Raza Blanca
(Mayor caja Toracica, Menor Iongitud
miembros) a.e

v Distinta potencia muscular =R
v Diferente diametro de Vias aéreas «s =




INTRODUCCION

Diferencias también documentadas entre Raza
Blanca y otras etnias incluyendo Hispano-
Americana y Asiatica w.ss.s.10.11)




INTRODUCCION

La severidad de las alteraciones
espiromeétricas, pueden basarse en las
medidas de diferentes volumenes
pulmonares.
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INTRODUCCION

El uso de valores predictivos
inadecuados dan lugar a
iInterpretaciones y
diagnosticos erréneos.

]

Maxima importancia la
utilizacion de valores
predictivos adecuados al
individuo que se esta
estudiando.
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MATERIAL Y METODOS

Revision Bibliografica comparativa entre diferentes trabajos cuyo
objeto era la obtencidn de valores de referencia espirométricos
con grupos de poblacién similares:

-Individuos entrel8 a 70 arfios

-Ambos sexos.

-No fumadores. \‘
-Establecen diferencias entre etnias. ¥
-Sin historial previo de patologia respiratoria.
-Utilizan métodos de obtencion de datos
estandarizados (ATS).
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MATERIAL Y METODOS

La metodologia comun incluye :

-Peso, y altura en bipedestacion. / J\’

-Instruccion previa al individuo sujeto del
estudio.




MATERIAL Y METODOS

Minimo de 3 maniobras reproducibles y conforme a los
criterios de aceptabilidad de la ATS (American
Thoracic Society) uy). Tiempo espiratorio minimo 6 seg.

Flujo Espirometria
Aceptable

Yalumen

Inicio débil
Ezfuerzo variable

Inicio Final temprano
incompleto Cierre glotico
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RESULTADOS SOBRE FEV1-FVC

Autor
Crapo (18)
Raza
Blanca 100%
FEV1 -15%
Negra FVC -15%
FEV1-FVC -10%
Asiatica FEV1 -15%
Hispano-Americana 100%
P Poblacion estudiada




RESULTADOS SOBRE FEV1-FVC

Autor
Hankinson (16)
Raza
Blanca 100%
Poblacion estudiada
Negra FEV1 -12%
S FEV1/EVC »
Asiatica

Hispano-Americana




RESULTADOS SOBRE FEV1-FVC

Autor
Dufetel P. ( 15)
Raza
Blanca 100%
Negra FEV1 -22%
S FVC -25%
Asiatica

Hispano-Americana




RESULTADOS SOBRE FEV1-FVC

Autor | Proyecto PLATINO*
Raza (20)
Blanca
Negra -20%
Asiatica
Hispano-Americana 100%

* PROYECTO LATINOAMERICANO PARA LA INVESTIGACION DE LA
OBSTRUCCION PULMONAR



RESULTADOS SOBRE FEV1-FVC

. AU e S e (1)
Blanca 100%
Negra
Asiatica FEV1 -5%
Hispano-Americana




RESULTADOS SOBRE FEV1-FVC

Autor
Knudson ( 13,14)
Raza
Blanca 100%
Negra FEV1 -15%
Asiatica FEV1 -5%
Hispano-Americana FEV1 -7%
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RESULTADOS SOBRE FEV1-FVC

Autor

ATS
(American Thoracic

Raza Association)
Blanca 100%
Negra -12%
Asiatica

Hispano-Americana
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RESULTADQS SOBRE FEV1-FVC

Autor
Crapo | Hankinson | Dufetel P. ( AelEe L2y Knudson
PLATINO | Sau Man ATS
(18) (16) 15) (13,14)
Raza (20) (17)
Blanca 100% 100% 100% 100% 100% 100%
FEV1 -15%
FVC -15% FEV1 -12% FEV1 -22%
-20% FEV1 -15% -12%
Negra FEV1-FVC | FEV1/FVC > FVC -25%
-10%
Asiatica FEV1 -15% FEV1 -5% | FEV1 -5%
- 100% 100% FEV1 -7%

Americana

N
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RESULTADOS

Valores para individuo varéon de 1.71mts y 73 Kg Peso

FEV1p
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CONCLUSIONES

127 (17s) °

Factor etnico 100% mm

Factor etnico 85%




CONCLUSIONES

Referencias: SEPAR
F . Etnico: 100

PARAMETRO OBS REF (%)
Mejor FVC (1) 4.05 5.06 g0
Mejor FEV1 (1) 3.35 4.03 83
FVC (1) 3,588 5.06 12
FEVO.S (1) 2.74
FEV1 (1) 3.35 4.03 83
FEV3 (1) 3.84
FEV1/EFVC (%) sd.0k gl.0e 104
PEF (/=) B.12 7.21 103
FEVE (1) 3.528
Diagnéstico : Diagndéstico de Miller

Alteracidén ventilatoria de tipno Restrictivoe
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CONCLUSIONES

SEPAR
85

Referencilias:
F.Etnico:

PARAMETRO
Mejor FVC (1)
Mejor FEV1 (1)
FVC (1)
FEVO.S (
FEV1 (
FEV3S (
FEV1/EFVC (

(

(

PEF
FEVEG

= = g e

)
)
)
)
/s
)

OBS
.05
.35
.99
.74
.35
.84
.06
12

3.98

o
OO = L L [0 Lo L) o

Diagnéstico : Diagnoéstico de Miller

Valores en el

REF (%)
4.30 94
3.43 98
4,30 93
3.43 98

68.820 122
6.72 121

(Diagnéstico Normal

rango de referencila




CONCLUSIONES
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REFERENCIA ETNICO
ESPECIFICOS
SEGUN RAZA CORRECCION
NG /
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CONCLUSIONES

La recomendacion en base a los resultados obtenidos en la
presente estudio es de aplicar un factor de correcciéon en los
valores predictivos establecidos por la SEPAR (Sociedad
Espaifiola de Neumologia y Cirugia Toracica). (25)
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Hispano-Americana
Negra
Asiatica

Factor correce

10n recomendado

-10%
150

-0%




APLICACION PRACTICA
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APLICACION PRACTICA
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