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El aumento de la prevalencia de tuberculosis ha obligado a elaborar medidas preventivas adecuadas para evitar la diseminación de la enfermedad entre el personal sanitario. Por ello se elabora un protocolo de aplicación para todos los trabajadores del área 6.

Los objetivos son:-control preventivo de tuberculosis, manejo correcto de trabajadores infectados, prevenir el desarrollo de enfermedad, instaurar pautas de TILT, actuación ante exposición accidental.

Resultados: Factores de riesgo de Tb en personal sanitario. Clasificación en grupos de riesgo en función de actividades, áreas e incidencia sanitarias .Vigilancia del estado de salud de los trabajadores expuestos al riesgo de contraer TB. Periodicidad de revisiones, restricciones de puesto de trabajo, cambios de puesto. Tratamiento de infección latente. Manejo del trabajador enfermo TB.

Discusión: periodicidad de efectuar exámenes de salud. Resultados del mantoux indicativos de infección. Seguimiento analítico en caso de tratamiento.

Conclusión: Primordial sospecha o diagnóstico precoz de TB. Pautas para evitar transmisión TB. Responsabilidad trabajadores en transmisión TB, puesta en marcha medidas control, participar en screening y exámenes de salud. Sensibilidad adherencia al TILT. Uso adecuado de protección personal

