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Presentación

Estimados compañeros/as:

Esta es la 4ª edición de las Jornadas de la Sociedad Médico Homeopática de
Cantabria (SMHC). Hemos escogido un tema de gran actualidad, la Hipertensión
(HTA) y Enfermedad Cardiovascular (ECV), sobre la que cada día tenemos
noticias tanto en prensa dirigida al gran público como en publicaciones médicas
y científicas.
La HTA tiene una tendencia evolutiva, su extensión en el mundo contemporáneo,
en el que se adopta un modo de vida que no es todo lo saludable que
desearíamos, hace que se pueda hablar de la HTA y ECV, como de una auténtica
epidemia, en la que el riesgo que se corre es el de la enfermedad cardiovascular
ateromatosa.
El Dr. Bernard Payrau, cardiólogo y homeópata desde hace más de 30 años,
nos transmitirá su experiencia, fruto de esta doble especialización; homeopatía
y cardiología, como la de un médico clínico, situado en la intersección de una
medicina de especialidad y de una medicina holística y precisamente por esta
aparente contradicción, necesitado de una reflexión permanente.
Nos propondrá una mirada holística y aspectos más específicos, con el fin de
comprender la dimensión humanista, sin abandonar el interés intelectual y
científico.
Abordará la HTA bajo puntos de vista extremadamente diferentes, pero todos
necesarios: componente psicológico, componente arterial, visión cardiológica
pura y visión homeopática.
Como consecuencia de la expansión de esta patología, todos los sectores de
la salud se ven afectados. Previamente a una terapéutica será necesario un
estudio completo de los factores responsables. El Dr. Bernard Payrau hará
especial hincapié en la HTA como manifestación de una disfunción de la
regulación de la homeostasis y del estrés como uno de sus principales factores
de riesgo, así como en la alteración de los vasos y arterias como consecuencia
y no como causa, de esta grave enfermedad silente.
Nos mostrará, como la homeopatía es una terapéutica que tiene su lugar en
el tratamiento de la HTA y ECV, sobre todo y porque la ambición de todo
médico homeópata es la de ser integral, holístico. Por todo ello, los temas
serán abordados desde el punto de vista conjunto de la ciencia y de la
homeopatía.
Estas Jornadas van dirigidas a todos los profesionales de la salud confrontados
cotidianamente a esta afección tan expandida.
El Dr. Bernard Payrau también nos hará reflexionar sobre la condición humana,
la relación entre el individuo y su entorno, a menudo vivido como agresivo,
pues la presión arterial está directamente implicada en esta interacción.
 Cada uno de nosotros podrá extraer consecuencias prácticas para su conducta
terapéutica personal.
Esperamos contar con vuestra presencia. La ocasión lo merece.

Dra. Concepción Calleja.
Presidenta de la Sociedad Médico Homeopática de Cantabria.
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Dra. Dña. Concepción Calleja Peredo

Comité Organizador:
Dra. Dña. Marta López Martínez
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Dr. Bernard Payrau
Doctor en Medicina.
Especialista en Cardiología.
Especialista en Homeopatía. Universidad de París.
Autor de numerosos artículos e investigaciones relativos a la HTA y la
acción de la Homeopatía.
Profesor de Homeopatía en diferentes escuelas.
Experto en Homeopatía a instancias oficiales de la Sanidad Francesa
(AFSSAPS).
Experto en dislipemias en el equipo de formación profesional.
convencional de Cardiología de los médicos franceses.

Ponentes Invitados



Viernes, 3 de Octubre

Entrega de Documentación.15.30h

Inauguración de las Jornadas.16.00h

Aspectos conceptuales relativos a la hipertensión. Presentación
de la HTA como un problema de disregulación de la homeostasis.

 Desde el punto de vista clásico:
 Interés del tema.
 Especificaciones de la HTA.
 Clínica de la presión arterial.
 Evaluación del riesgo CV.

Desde el punto de vista homeopático:
 HTA como enfermedad crónica.
 Prescripción homeopática en HTA.

16.15h

CAFÉ

Mirada homeopática sobre la hipertensión.
La semiología clínica de la hipertensión según los modos
reaccionales homeopáticos.

 La prescripción de los hipotensores según el terreno
homeopático de la persona.

COCKTAIL ofrecido por el Excmo. Ayuntamiento de Santander
en el Palacio de la Magdalena.

17.45h

18.30h

21.00h
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Sábado, 4 de Octubre

CAFÉ

HTA y terreno. (PARTE 1)
Terreno homeopático predispuesto a la HTA y a las
enfermedades cardiovasculares.
Prevención desde el punto de vista homeopático según cada
persona.

HTA y terreno. (PARTE 2)
El terreno homeopático y la enfermedad cardiovascular
(ECV): revisión de los policrestos y explicación del riesgo de
ECV, del tipo de  ECV y propuesta de una estrategia
terapéutica adaptada a cada terreno.

COMIDA DE TRABAJO Hotel Santemar.

HTA y Estrés.
Una mirada diferente sobre el estrés.
 Relación entre estrés e HTA.
 Presentación de los estudios médicos y científicos publicados
acerca del papel del estrés en la HTA.

CAFÉ
Medicamentos homeopáticos del estrés como factor de HTA.

Aplicaciones terapéuticas.
Respuestas homeopáticas específicas.

CENA DE CLAUSURA (opcional) Real Palacio de la Magdalena.
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9.00h

11.00h

11.45h

14.00h

16.30h

18.00h

18.40h

21.30h



Domingo, 5 de Octubre

Medicamentos homeopáticos del sistema arterial: de la aorta
hasta los capilares.

CLAUSURA

Aspectos arteriales de la HTA.
HTA y sistema arterial (red arterial): nuevos puntos de vista
cardiológicos sobre el factor arterial.
Papel de las arterias en la HTA y en el desarrollo de las ECV.
La HTA puede ser considerada como una enfermedad arterial,
no como la causa, sino como la consecuencia de
modificaciones de la anatomía y la fisiología arterial.
Explicación de cómo la sangre y sus cualidades juegan un
papel en los fenómenos de la presión arterial y en el
mantenimiento de las calidad de las paredes arteriales.

Simultáneamente a la celebración de las Jornadas, tendrá lugar una exposición,
abierta a las empresas y entidades relacionadas con el sector que deseen
mostrar sus productos y últimos avances.

Sábado,  4 de Octubre
9.00h. Salida desde el Hotel Santemar en Autobús hacia Potes.

  Visita a Fuente Dé para tomar el Teleférico y subir a Picos de Europa.
  Visita del Monasterio de Santo Toribio de Liébana.
  Almuerzo y tiempo libre en Potes, donde podrá visitar la villa.

17.00h.Regreso a Santander.

11.30h
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10.00h

CAFÉ
12.15h

13.45h

Exposición

Programa Social



Boletín de Solicitud de Inscripción IV Jornadas de la
Sociedad Médico
 Homeopática de

Cantabria

Inscripción

HOTEL SANTEMAR ****

ASISTENTE
ACOMPAÑANTE
CENA DE CLAUSURA

Los boletines que no estén absolutamente cumplimentados y que no vengan acompañados
del pago correspondiente no se admitirán ni tramitarán.

La cuota de Inscripción incluye el 7% de IVA.
 Se admitirán cambios de nombre sin penalización hasta el 31/07/08. Después de esta fecha,

no se admitirá ningún cambio tomándose como cancelación y nueva inscripción.
 Todas las cancelaciones deberán ser recibidas por GEYSECO SANTANDER, S.L. por escrito.
 Gastos de Cancelación: Hasta el 31/07/08: 50%. Después del 31/07/08: 100%.
Los reembolsos de los servicios anulados serán efectuados a partir del 12/10/08.
La cuota de asistente incluye la asistencia a las jornadas, documentación, cafés y la comida

de trabajo.
La cuota de acompañante incluye la excursión, almuerzo y acompañante de guía.
Habitaciones sujetas a disponibilidad.
Cumplimentar el formulario y remitir junto con copia de pago a la Secretaria Técnica por

fax o correo.

Tranferencia bancar ia :  La Caixa 2100 5701 50 0200009458
Mediante Cheque beneficiario GEYSECO SANTANDER, S.L

Alojamiento

Forma de Pago, Política de Cancelaciones y Condiciones

Enviar a Secretaría Técnica (Junto Justificante de Pago)

GEYSECO SANTANDER, S.L.
San Fernando 42, 1º. 39010. Santander.
Tlf. 942375612 Fax 942235875 Email: geyseco@geyseco.com

NOMBRE
APELLIDOS
DIRECCIÓN
POBLACIÓN PROVINCIA
C.P. TLF. FAX
NIF E-MAIL
ESPECIALIDAD: Medicina Farmacia Veterinaria
ACOMPAÑANTE

Hasta el 31 de Julio
160,50€

75€
75€

Después del 31 de Julio
192,60€

75€
75€

7% IVA Incluido
(En el Palacio Real de la Magdalena)

Hab. Individual

85€

Hab. Doble

95€
Los precios son por habitación y noche. Incluye desayuno.
7% IVA incluido

FECHA DE ENTRADA _ _/_ _/_ _ _ _     FECHA DE SALIDA     _ _/_ _/_ _ _ _
TIPO DE HABITACIÓN___________________ NÚMERO DE NOCHES___________



Secretaría Técnica
GEYSECO SANTANDER, S.L.

San Fernando 42, 1º. 39010.
Santander.
Tlf. 942375612 Fax 942235875
Email: geyseco@geyseco.com

Organiza:

SMHC
Colaboran:

Participan:

Solicitada la acreditación a SEAFORMEC


